
POINT METHODOLOGIE n°1 : LES COLLES ET LES ESSAYS 
 
 
2 exercices aux compétences proches seront travaillés en même temps : la colle et l’essay 
 
Pourquoi ? Au cœur de l’exercice, la compétence d’argumenta@on 
 
Quelles modalités ? 
 

1) La colle : 
 

Ø 1 document de 3 à 4mn de type ar@cle lu 
Ø 20 mn de prépara@on > max 10mn pour la prépara@on du résumé pour toujours 

garder 10mn pour le commentaire 
Ø Passage = 3 à 4mn de résumé puis 6 à 7mn de commentaire 

 
Point essen@els à travailler : 

Ø La phrase d’accroche : évite une présenta@on ar@ficielle du type « the document 
deals with…. » et montre au jury que vous pouvez contextualiser la per@nence du 
sujet de société abordé dans le document dans l’actualité 

Ø Le résumé : 
o Affiner l’écoute pour apporter des détails 
o Res@tuer la logique du document pour éviter l’effet de liste 
o Eviter la paraphrase pour montrer au jury que l’on n’a pas seulement repéré 

des informa@ons mais qu’on les a comprises en reformulant 
Ø La transi@on > Un commentaire ne traitera jamais d’un sujet trop large qui 

correspondrait à une théma@que du programme (ex : new techs / the 
environment...). Il convient donc de trouver un SUJET d’ACTUALITE sur lequel 
l’exemple traité dans le document invite à réfléchir pour ensuite proposer une 
probléma@que non pas générale mais per@nente dans l’actualité. 

o Exemple : Through the example of ……, the documents tackles the issue of 
……, which invites us to think about / wonder / study / analyze …… + votre 
probléma@que 

o Le plan, qui doit être annoncé dans la transi@on, ne doit pas announcer des 
théma@ques (vides de sens), mais des éléments de réponse à la 
probléma@que 

Ø Un commentaire qui s’ancre dans l’actualité du monde ANGLO-SAXON 
 

2) L’essay 
 
Une ques@on à argumenter en 200 à 220 mots (min 180 max 240).  
 
Quelles compétences ?  
 

- Résumer les idées essen@elles d’un document 
- Res@tuer la logique d’un document 
- Reformuler pour éviter la paraphrase 



- Contextualiser un sujet 
- Formuler une probléma@que 
- Construire un plan 
- Argumenter de manière structurée 
- Illustrer son propos à l’aide d’exemples d’actualité 

 
Se préparer à travers quels types d’exercices en classe ? 
 

Ø Des compréhensions orales (audio ou vidéo) pour entraîner l’oreille, travailler la 
prise de notes et affiner le repérage d’informa@ons 

Ø Des exercices de résumé sur supports audios ou écrits pour travailler l’esprit de 
synthèse (compétence transversale qui sera aussi u@le pour la LVA), l’enchaînement 
des idée et la mise en cohérence des idées 

Ø Des exercices systéma@ques de reformula@ons 
Ø Des débats pour travailler l’argumenta@on nécessaire à l’essay, au commentaire de 

colle et à l’entre@en avec le jury, et pour apprendre à mobiliser les exemples 
d’actualité pour étayer son propos 

Ø Des exposés et le cours pour acquérir des exemples d’actualité à mobiliser 
 
Premier sujet type (cf. Document 1) : 
 
Why cultural and poli0cal divides in the US seem to be ge9ng worse 
 
STEP 1: Iden@fica@on 
 
Iden@fica@on des thèmes au programme : Poli@cs / Culture 
 
Iden@fica@on du sujet : Culture wars (major topic sur lequel peut porter le commentaire, sujet 
de société large qui peut être traité grâce à l’actualité) 
 
Iden@fica@on de l’exemple : Cultural and poli@cal polariza@on in the US (minor topic sur lequel 
peut porter le commentaire mais requiert beaucoup plus de connaissances précises sur un 
sujet restreint donc plus complexe) 
 
Un exemple de phrase d’accroche serait de parler par exemple de la ques@on de l’avortement 
et de l’impact de ceqe ques@on sur la vie poli@que américaine aujourd’hui (lien culture/pol) 
 
STEP 2 : Résumé 
 
Comme vous n’avez que 10mn pour préparer le résumé pour un document de 3 à 4mn, il 
convient soit de faire 3 écoutes complètes sans pause, soit max 2 écoutes avec pauses 
 
Ici entraînez-vous à écouter et comprendre (cf. script pour vérifier que vous avez bien compris) 
le document coupé en 4 segments. 
Lorsque vous vous entraînez à résumer, faites aqen@on à bien faire les liens logiques entre les 
segments et à éviter l’effet de liste. 
 



HOMEWORK : 
 
Ecouter le document : Florida Congresswoman : DeSan0s is bringing the culture wars into the 
classroom et préparer votre première colle complète. Un ou plusieurs élèves passeront devant 
la classe et la classe jouera le rôle de jury pour poser les ques@ons. 


